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Découverte. Tous
les meilleurs plans
de la capitale, du plus
insolite au plus chic.

A la découverte de Paris -

Les amateurs de marche citadine seront
comblésavec le nouveau guide « Parisran-
données» (Parigramme). Des randonnées
de trois a quatre heures, qui empruntent
des chemins buissonniers. Autre possibi-
lité: les jeux de pistes, des balades dans les
rues alarecherche d'indices et d’énigmes.
Auchoix,lerallye Fraich'attitude, le 12juin,
ou la Chasse aux trésors, le 3 juillet, orga
nisée par la ville de Paris avec les mairies
d’arrondissement. C'est gratuitet, en plus,

on gagne des lots!

«Paris randonnées », de Dominique Legros
(éditions Parigramme, 19 €). Rallye Fraich'atti-
tude, le 12 juin, www.fraichattitude.com.Chasse
aux trésors, le 3 juillet, www.tresorsdeparis.fr.
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Visite des musées... par yacht
Le bateau accoste devant les grands
musées. Certains (Jeu de Paume, Oran-
gerie, Cluny) peuvent accueillir apres
I’heure de fermeture. Le conservateur
lui-méme peut assurer une visite ultra-
VIP. A bord, cocktail et diner chic a la
belle étoile ( 198 € par pers).
01.44.54.14.70, www.yachtsdeparis.fr.

Paris pour un jour

A la recherche d’'une promenade origi-
nale? I'agence Paris d’un jour organise
des journées découvertes: Paris au fil de
I'eau, Parisen forme ou, plusinsolite, Paris
scene de crime avec jeu de pistes sur I'ile
de la Cité, visite guidée sur les traces des
policiers,desvoleurset des criminels céle
bres entre Saint-Michel et la rue Mouffe-
tard, découverte du musée de la Police, et
méme expo. Tout est prévu:ticket de bus,
déjeuner, entrées des sites visités.

A partir de 99 €. 01.43.55.41.42, WWw.parispour-
unjour.fr. Réservation un mois avant

Paris en courant

Faire son jogging en se cultivant et
en (re)découvrant les monuments et
quartiersinsolites de Paris au coté d'un
guide marathonien quis’adapteavotre
rythme...C'est possible et celas’appelle
le «jogging culturel ». Le ParisRunning
Tours propose des circuits a la carte ou
congus autour de themes: les églises,
les plus beaux palaces, les canaux, la
Révolution frangaise...

85 € par pers. 1 h. www.parisrunningtour.com.




